
Seminario Cambia-Mente
2026

DAL 30/10    AL 01/11 
 3 GIORNI /  3 NOTTI 

LIGURIA
NOLI (SAVONA )

WWW.ASKOS.ORG



Seminario residenziale a Noli 
con Francesco Sala WWW.ASKOS.ORG



WWW.ASKOS.ORG

Ciao,
Ti aspetta un programma prezioso e stimolante
per questo Seminario.     
Vuoi essere dei nostri ?

Location incantevole, fronte mare.
348-7385062
segreteria@askos.org



TEMA

“Riconoscere le disfunzioni che possono
essere cambiate, e cogliere l’opportunità
per farlo insieme, in un ambiente protetto, e
in modo piacevole”

RIGENERATI 
con noi

Tuffati in una nuova esperienza ! WWW.ASKOS.ORG
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